
振ふ
り

付つ
け

家か

・
ダ
ン
サ
ー
の
関せ

き

か
お
り
さ
ん
と
一い

っ

緒し
ょ

に
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
舞ぶ

台た
い

作さ
く

品ひ
ん

を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？ 

最さ
い

終し
ゅ
う

日び

に
は
野の

方が
た

区く

民み
ん

ホ
ー
ル
で
発は

っ

表ぴ
ょ
う

公こ
う

演え
ん

を
行お

こ
な
い
ま
す
。

ダンスワークショップ＆公演｜DANCE WORKSHOP & PERFORMANCE
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「「ぞうをおもうぞうをおもう」」

野
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ホ
ー
ル

野
方
区
民
ホ
ー
ル

いつも見
み

ている景
け し き

色や、大
だい

好
す

きなごはん。
元
げん

気
き

なときはキラキラして見
み

えたり、いつもより美
お い

味しく感
かん

じます。
でも、ちょっと元

げん

気
き

がないときは、なんだかどんよりして見
み

えたり、
美
お い

味しい感
かん

じが少
すこ

し足
た

りないこともあります。
外
そと

側
がわ

は何
なに

も変
かわ

わっていないのに。生
い

きるって面
おも

白
しろ

い。
私
わたし

が大
たい

切
せつ

にしているのは、「気
き

持
も

ちいい」を感
かん

じられる体
からだ

と、見
み

えない
ものを想

そう

像
ぞう

してみる好
こう

奇
き

心
しん

です。
ダンスを踊

おど

るとき、見
み

るとき、この二つは自
し

然
ぜん

に動
うご

き出します。
心
こころ

の中
なか

に描
えが

いた世
せ

界
かい

は、その人
ひと

だけに見えている景
け し き

色。となりにいる
人とぴったり同

おな

じになることはきっとないでしょう。
でも、だからこそ面

おも

白
しろ

い。みんなが持
も

っている宝
たから

物
もの

の想
そう

像
ぞう

力
りょく

を持
も

ち
よったら、どんな作

さく

品
ひん

が生
う

まれるでしょう。
会
場

※本事業は、地域文化の振興を図るため、中野区が指定管理者へ実施を義務付け、主催者と共催のもと、指定管理者が企画、実施している事業です。
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やさしい にほんご

主　　催	 ：	アーツカウンシル東京（公益財団法人東京都歴史文化財団）
	 	 特定非営利活動法人 芸術家と子どもたち
共　　催	 ：	野方区民ホール（指定管理者：なかの応援パートナーズ）
助成・協力	：	東京都

パフォーマンスキッズ・トーキョー
PERFORMANCE KIDS TOKYO

関かおり関かおり
振付・構成振付・構成
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野方駅

マクドナルド
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三菱UFJ銀行

P

野方区民ホール野方区民ホール

318

参加にあたっての注意点

〒170-0011 東京都豊島区池袋本町4-36-1 旧文成小学校2階
TEL：03-5906-5705　FAX：03-5906-5706　WEB：https://www.children-art.net/

特定非営利活動法人 芸術家と子どもたち

!

6/3（水）当日受信有効 ※6/10（水）までに参加可否をご連絡します。

WEBで受付 ※ 1週間以内に事務局より折り返し受付確認のご連絡をいたします。

https://www.children-art.net/pkt-nogata2026-kodomo/
参加申込方法内の、「お申込フォーム」より必要事項を記入の上お申込みください。
ウェブ申込みができない場合は、NPO法人芸術家と子どもたち パフォーマンスキッズ・トーキョー事務局ホール担当（03-5906-5705）までお問い合わせください。

申込締切

アーティストプロフィール｜ Artist Profile

※お預かりした個人情報はパフォーマンスキッズ・トーキョーの実施及び主催者からのご案内のみに使用し、適切に管理します。
※天候等やむを得ない理由によりプログラム内容に変更が生じる場合がございます。※内容は都合により変更となる場合がございます。

・ 原則としてすべての日程に参加してください。
・ 応募者多数の場合は抽選となります。※ただし、パフォーマンスキッズ・トーキョー未経験者が優先となります。
・ 7/18（土）～20（月・祝）の3日間は必ず

3 3

出席できることを参加条件といたします。

日程｜ Schedule 令和8 (2026)年6〜7月

会場｜ Venue

関かおりPUNCTUMUN（プンクトゥムン）主宰。ヒトや動植物の生態、
感覚機能、言語外コミュニケーションに関心を持つ。身体の内外に広
がる感覚を探求し、自分の中にある新たな感覚と出会うための方法を
「うごうご」と名付け、その実践によって生まれる身体を基に、視覚や
嗅覚を通じて観客の五感に働きかける上演やWSを国内外で実施。
横浜ダンスコレクション 在日フランス大使館賞、トヨタ コレオグラ
フィーアワード 次代を担う振付家賞など受賞。近年は、人やこの世界
の成り立ちへの関心から菌や身体、発達について学び、菌検査解説
員・姿勢ケア育児®サポーターとして培った視点から、人の在り方を多
面的に見つめている。

関かおり
Kaori Seki／振付家・ダンサー

	 「いつもやっていることとちがうこと、いつもはできないものができて楽しかったです。」（小学4年生）

	 「今までは振付を踊る、という感じだったけれど、今回は表現の楽しさを感じることができた。」（中学1年生）

	 「何かを誰かと一生懸命にやる！ という経験が出来たことが、1番大きかったと思います。」（参加者保護者）

	 「学年が違う子だけでなく、プロの人たちとも一緒に何かを成し遂げたことで、自信と責任を持てたようです。」（参加者保護者）

日｜Sun. 月｜Mon. 火｜Tue. 水｜Wed. 木｜Thu. 金｜Fri. 土｜Sat.

6/ 14 6/ 15 6/ 16 6/ 17 6/ 18 6/ 19 6/20
WS

6/2 1
WS

6/22 6/23 6/24 6/25 6/26 6/2 7
WS

6/28
WS

6/29 6/30 7/ 1 7/2 7/3 7/4

7/5
WS

7/6 7/ 7 7/8 7/9 7/ 10 7/ 11

7/ 12 7/ 13 7/ 14 7/ 15 7/ 16 7/ 17 7/ 18
WS

7/ 19
WS

7/20
発表

7/2 1 7/22 7/23 7/24 7/25

［芸術家と子どもたちHP］

申込｜ Application

問い合わせ先｜ Contact

過去パフォーマンスキッズ・トーキョー参加者の感想

【パフォーマンスキッズ・トーキョーとは】 ダンスや演劇・音楽のプロのアーティストを学校やホール、児童養護施設等におよそ10日間派遣、ワークショップを行い、子供たちが主役のオリジナルの舞台作品をつくります。

パフォーマンスキッズ・トーキョー
PERFORMANCE KIDS TOKYO

©松本和幸
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〒165-0027　東京都中野区野方5-3-1 野方WIZ地下2階
TEL:野方区民ホール（なかの応援パートナーズ）03-4500-8609

野方区民ホール
Nogata Kumin Hall

西武新宿線　「野方駅」南口より徒歩3分
各線　中野駅より「野方駅」行きバス10分
※駐車場はございませんので、公共の交通機関をご利用ください。

全8日間
・6/20（土）	午後2時〜4時30分
・6/21（日）	 午後2時〜4時30分
・6/27（土）	午後2時〜4時30分
・6/28（日）	午後2時〜4時30分
・7/5（日）	 午前 10時〜午後 4時
・7/18（土）	 午後2時〜5時
・7/19（日）	 午前 10時〜午後 4時
・7/20（月・祝）	WS：午前 10時〜
	 発表：午後2時30分〜

※WS＝ワークショップ

ダンスワークショップ＆公演｜DANCE WORKSHOP & PERFORMANCE

「ぞうをおもう」


